
1.ª Secção – Desenvolvimento Económico e Social 

 

Aires Henriques Maia Cadete – Portugal face aos investimentos privados estrangeiros em anos recentes;  

Marcelo Campos – Uma política agrícola democrática e os acordos com a Comunidade Económica 
Europeia; 

Armando de Castro – Para uma leitura teórica dos condicionalismos socioeconómicos da acção 
democrática; 

Blasco Hugo Fernandes – Entraves sociopolíticos ao desenvolvimento da agricultura portuguesa; 

Eduardo de Sousa Ferreira - «Evolução e continuidade» na estratégia colonial portuguesa; 

Francisco Pereira de Moura – Caminhos do desenvolvimento português; 

Nozes Pires – Esboço para um quadro afirmativo das contradições do capitalismo em Portugal; 

Soeiro Sarmento – Emigração: um dos maiores problemas; 

Comissão Distrital de Santarém – A responsabilidade do regime pelo baixo desenvolvimento do país; 

João Andrade Santos – O direito de não emigrar; 

 

2.ª Secção – Estrutura e Transformação das Relações de Trabalho 

 

Grupo de Trabalhadores do Concelho de Loures – A situação da Classe operária no Concelho de Loures; 

M. D. do Distrital de Setúbal – Situação e Perspectivas dos Trabalhadores do Distrito de Setúbal; 

Grupo de Camponeses de Alpiarça – As condições dos Assalariados, Sua correlatividade e Democracia; 

Jovens operários da Construção Civil da Baixa da Banheira (M. D. D. S.) – Problemas da Construção Civil; 

Trabalhadores dos Transportes Públicos de Lisboa e Arredores – Transportes Públicos; 

Motoristas dos Transportes de Carga de Aluguer – Transportes de cargas de aluguer; 

Grupo de Mulher Democráticas do Distrito de Setúbal – Situação da Mulher Trabalhadora no Distrito de 
Setúbal; 

Grupo de Operárias de Guimarães – A Mulher Trabalhadora; 

Encarnação Coelho, Marília Villaverde Cabral – Trabalhos da Mulher, Condições de Vida, Condições de 
Trabalho e Desigualdade de Tratamento; 

José Gaspar Teixeira – Legislação da O.I.T. – Legislação Portuguesa; 

Carlos Marinheiro, Tina Correia, Rodrigo de Freitas – A informação e os Trabalhadores; 

Grupo de Trabalho da Comissão Distrital de Braga – Aspectos da Demagogia Corporativa; 

Grupo de Trabalhadores da Marinha Grande – Do sindicalismo e do Operariado em Portugal; 

Distrito de Santarém – O Corporativismo e os Direitos dos Trabalhadores em Portugal; 

Grupo de Trabalho do Movimento Democrático no Distrito de Setúbal – Corporativismo e Luta dos 
Trabalhadores; 

Joaquim Gonçalves Lima – As relações de Trabalho em Portugal; 

Comissão de Trabalhadores Democratas do Porto – Liberdade Sindical; 

Comissão de Trabalhadores Democráticos do Porto – Bases para um Futuro Caderno Reivindicativo dos 
Trabalhadores Portugueses; 

Grupo de Trabalhadores da Comissão Democrática de Braga – Contratação Colectiva; 



Francisco Marcelo Curto – O Processo de Negociação Colectiva de Trabalho. Despedimentos – Análises 
das suas causas e medidas a adoptar pelos Sindicatos; 

Trabalhadores Químicos de Lisboa – Inflação, Produtividade e Nível de Salários. Despedimentos – Análise 
das suas causas e Desprotecção do Trabalhador. 

 

3.ª Secção – Segurança Social e Saúde 

 

Um Grupo de Profissionais de Seguros do Porto – Previdência; 

Amílcar Pinto – A saúde da População Rural; 

Joaquim Alfaia – Breves Considerações sobre a Assistência em Portugal; 

Um Grupo de Médicos (Santarém) – Panorama da Situação Sanitária em Portugal e no distrito de Santarém; 

Manuel de Sousa Baridó – O seguro Social – Caixas da Previdência; 

Sandra Teixeira – Os interesses do Governo e a Saúde Pública; 

Médicos Democráticos do Porto – Alguns aspectos da Medicina na Sociedade Portuguesa;  

Manuel António – Saúde e Sociedade; 

 

4.ª Secção – Urbanismo e Habitação 

 

Francisco Keil do Amaral – O Problema da Habitação em Portugal – Generalidades; 

Tese Distrital (Distrito de Santarém) – As condições de Habitação como Reflexo de uma Situação Política; 

Catarina Maria Coelho Sampaio – Urbanismo e Habitação – Concelho de Loures e Moscavide; 

Trabalho Colectivo de um Grupo de Trabalhadores da Baixa da Banheira, Lavradio, Barreiro e Quinta da 
Lomba; 

Problemas de Habitação e Urbanismo numa Zona Operária; 

Ezequiel de Castro e Silva – Subsídios para uma democratização da Habitação; 

Um Grupo de Trabalho de Estudantes de Arquitectura do Porto –  

 Contribuição para o Equacionamento da Problemática da Urbanização em Portugal 

 O conceito e a prática do Habitar em Portugal  

 Estruturas do Ensino do Urbanismo 

 O direito à habitação 

 Urbanismo e Ideologia 

António Pinheiro Braga – Eduardo Ribeiro - Urbanismo e Habitação – Perspectivas do Distrito de Braga  

Eduardo Ribeiro – Construção Civil – Estrutura Actual – Industrialização; 

Carlos Barbeitos, Helena Salema Roseta e Luís Bruno Soares – Urbanismo e Habitação; 

Gonçalo Ribeiro Telles – O Problema dos Espaços Verdes Urbanos. 

 

6.ª Secção – Desenvolvimento Regional e Administração Local 

Alcoutim – Alpiarça – Préstimo – Exemplos de Subdesenvolvimento local; 

Santarém - Região de Pernes – Notas para a análise de uma situação concreta; 



Sintra – Desenvolvimento Regional e Administração Local; 

Análise Colectiva de um grupo de trabalhadores rurais; 

Mortágua – Dante Mamede – Indústria local em análise; 

Santarém – Desenvolvimento Regional; 

Évora – O regime antidemocrático é responsável pela má situação socioeconómica do distrito de Évora; 

Castelo Branco – Manuel João Vieira – Democratização de Estruturas, Planificação e Desenvolvimento 
Regional; 

Oliveira de Frades – António Bica – A agricultura portuguesa precisa de uma reforma agrária urgente e 
profunda; 

Manuel Gusmão Rodrigues – O problema da avicultura nacional; 

S. Pedro do Sul – Jaime Gralheiro – A Crise Agrária ou a Contra-Prova de uma Política; 

Lamego – Dr. António dos Santos Almeida – A propósito do Douro e do seu vinho; 

Modesto Navarro – A Emigração no Nordeste Transmontano; 

Mondim da Beira – Alípio Caetano Ferreira – Aspectos da Vida Rural; 

Comissão Distrital de Santarém – Administração Local; 

Braga – José Tarroso Gomes – Junta de Freguesia, sua democratização. 

 

7.ª Secção – Organização do Estado e Direitos do Homem 

 

Raul Castro – Ideologia e Demagogia – Para desmascarar e desmontagem dos muitos ideológicos do 
corporativismo; 

Rodrigo de Moctezama – Liberalismo Político e Chefia do Estado (Bases essenciais de solução do problema 
político); 

António Cunha Coelho – Organização do Estado; 

Francisco Pereira de Moura – Funções de Dependências dos Governadores Civis; 

Marcus de Noronha – A Liberdade e a Pessoa Humana; 

Humberto Sousinha Macatrão – A Baixa representatividade do Povo na Política Nacional e a actuação 
futura da oposição democrática; 

Grupo de presos políticos actualmente em Caxias – A repressão fascista e a situação dos presos políticos 
em Caxias; 

Vasco da Gama Fernandes - «Ombudsmann»: Organismo para a Prevenção e Repressão do Arbítrio; 

A. Veloso de Pinho – A assistência na doença aos presos políticos perante os Direitos Humanos: Genocídio, 
morte lenta ou invalidez provocada? 

Olívio França – As raízes da Democracia; 

José Arnaldo Maia – A informação em Portugal – Monopólio de uma minoria dominante e uma arma ao 
serviço do Governo para envenenar a opinião pública; 

Álvaro da Silva e Sousa – Liberdade de Expressão, Reunião e Associação; 

Raul Rego – Da censura prévia ao exame prévio; 

Romeu Fernandes Martins de Sousa – Os cristãos portugueses e a defesa dos direitos do homem; 

Manuel Matos Fonseca – Algumas observações para a alteração da orgânica do Estado e Programas de 
Governo; 

Laura Lopes – Alguns elementos sobre a situação jurídica da mulher em Portugal; 



José Lopes Ribeiro – Organização judiciária;  

Mário Ventura – A censura como arma de repressão política; 

José Magalhães Godinho – O direito à autogestão; 

Roque Lino – Inexistência da liberdade religiosa em Portugal; 

Vasco da Gama Fernandes – Estruturas para um Estado Moderno.  

 

8.ª Secção – Situação e Perspectiva Política no Plano Nacional e Internacional 

 

Medeiros Ferreira – Da necessidade de um plano para a nação; 

Nozes Pires – A crise do fascismo e a aproximação da vitória das forças democráticas; 

José Alcambar – A conquista do poder pela luta legal; 

J. Ferreira Salgado – Perspectiva Política da civilização contemporânea; 

M. Ribeiro e J. Gregório – A via para a conquista da liberdade, da paz, do pão, da terra e da independência; 

Francisco Dias da Costa – O povo português a caminho da democracia; 

José Alberto Rodrigues – Breve análise da situação de Portugal no mundo em 1973 comparada com a 
posição que tinha em 1926, ainda no Governo da República; 

Democratas de Loures – Experiência de Luta democrática: suas perspectivas; 

Alberto Vilaverde Cabral – Portugal e a N.A.T.O. 

António Brotas e J. Pinto Bandeira – Por uma mais eficaz actuação da oposição democrática; 

José Magalhães Godinho – O regime continua a ser o totalitarismo fascista, ao serviço do capital nacional 
e multinacional, através de uma ditadura militar camuflada de fachada constitucional. Manobra de falsa 
liberalização; 

J. Peixoto da Silva – O Problema colonial; 

Gilberto Lindim Ramos – Portugal e o Mercado Comum; 

Um grupo do Movimento Democrático de Mulheres – Necessidade e importância de um movimento 
democrático de mulheres; 

Joaquim Velez Caroço – Sociedade Multirracial e mundo português; 

Francisco Pereira de Carvalho – Síntese do próximo passado no presente e no futuro político da Nação; 

Movimento Democrático do Distrito de Setúbal – Situação e perspectivas políticas no plano nacional e 
internacional. Uma Retrospectiva eleitoral; 

H. Barrilaro Ruas – O problema do regime. Questão colonial: impasse colonial. 

António Duarte Arnaut – Breve comunicação sobre a estratégia política da posição democrática nas 
próximas eleições legislativas; 

Jornal «O Salto» - Pela democracia popular; 

António Barreto – Do capitalismo atrasado ao desenvolvimento subalterno; 

José Gaspar Teixeira – A segurança europeia… na Europa e em … Portugal; 

Papiniano Carlos – Europa Nova: Portugal Novo; 

Manuel Sertório – A arma da crítica; 

A. H. de Oliveira Marques – Eleições (o contributo histórico); 

Vinício Alves da Costa e Sousa – A guerra colonial; 

Fernando Sylvan – Perspectivas de Portugal; 



Comissão Democrática de Rio Tinto – A N.A.T.O., Portugal e as guerras coloniais; 

Comissão Democrática do Distrito de Setúbal – Perspectivas e meio de acção da Oposição Democrática; 

Eduardo de Sousa Ferreira – Evolução e continuidade na estratégia colonial portuguesa; 

Conclusões e Comunicações 

 Comunicação ao III Congresso da Oposição Democrática; 

 Conclusões da Tese «Perspectivas e Meios de Acção (José Henriques); 

 Conclusões da Tese «Movimento Democrático: Unidade na Acção e objectivos de Luta» (José 
Tengarrinha); 

 Conclusões da tese «Repressão e Aparelhos repressivos de Estado – Aspectos recentes (Grupo de 
estagiários de advocacia e estudantes de direito de leiria); 

 Os problemas fundamentais do povo português (Sottomayor Cardia); 

 Para uma alternativa democrática (Sottomayor Cardia). 

 

Conclusões 

 

 Desenvolvimento Económico e Social; 

Estrutura e Transformação das Relações de Trabalho; 

Segurança Social e Saúde; 

Urbanismo e Habitação; 

Educação, Cultura, Juventude; 

Desenvolvimento Regional e Administração Local; 

Organização do Estado e Direitos do Homem; 

Situação e Perspectivas Políticas no Plano Nacional e Internacional  

Anexo I  

Anexo II 

Anexo III 

Declaração Final do III Congresso da Oposição Democrática, aprovada na Sessão de Encerramento. 

 


